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ENSEMBLE SCOLAIRE IMMACULEE CONCEPTION - BEAU-FRENE

TRAME N°3

FR
64.129.057
CE

MENU SEMAINE : DU LUNDI 05 AU VENDREDI 09 JANVIER 2026
HORS-D'OEUVRE PLAT PROTIDIQUE . LEGUMES FROMAGES DESSERTS
M salade de thon _ Emincé de poulet au Paprika o“? Riz aux petits légumes Mimolette kiwi L
| Pois chiche en salade == ois Créme chocolat Bananes .
L D Macédoine de légumes Filet de cabillaud Provengal ] Poellée Hivernale yaourt nature sucré Poires chocolat
U 1
N
D s Vermicelles Wings de poulet Piperade yaourt nature sucré Pommes o
| I} salade de mais yaourt arébmatisé Clementines ‘==
1 carottes rapées aux raisins CEufs brouillés au fines herbes Patatas Bravas samos Péche au sirop
R
M Paté Basque Sauté de boeuf aux champignons Haricots verts persillés Créme vanille Poires -
1 Potage ;: yaourt arébmatisé Clémentines H=
M D Coleslow Beignets de calamars Frites Fromage ail et fines herbes Eclair chocolat
A 1
R
D s saucisson a I'ail Pizza reine Boulgour au poivrons yaourt nature sucré Salade de fruits .
| I} salade composée iy yaourt arébmatisé Pommes
1 Concombres a la creme Cabillaud au Safran Tomates provengales vache qui rit Riz au lait
R
M M Haricots verts en salade Escalope de dinde a |'Ita|ienne-¢"§\ Spaghettis yaourt nature sucré Poires _
E 1 Paté de campagne yaourt arématisé Orange o
R D Endives au bleu Saumonette créme de basilic Duo de carottes Fromage ail et fines herbes Cereales au chocolat
c 1
R A ; . . h
E s Betteraves vinaigrette - Tomates farcies Melange de salade et endives yaourt nature sucré Mandarine
I} Piemontaise yaourt arébmatisé Kiwi B —
D 1 Céleri Fish n chip Poélée campagnarde vache qui rit Anananas a la menthe '
| R
M Friand au fromage Roti de porc oy, Purée yaourt nature sucré Clémentines
1 Carottes rapées aux raisins sauce forestiére Liégeois chocolat Pommes
J D Salade de thon B - carré gervais Galette des rois
E | Sauté d'agneau (produit local) m;;'mm Haricots blanc CALETTE o KO8
U
D s Tomates Mimosa Cuisses de poulet rotie ?% Pommes campagnardes yaourt nature sucré Compote
| o Macédoine de légumes - e yaourt arébmatisé Bananane Egry
1 carottes rapées a la moutarde % Filet de Merlu au Pistou Brocolis au Balsamique camembert portion Poires
R
Vv M tomates aux mais E@z, Poissonnette citron Torsades yaourt nature sucré Compote
E 1 CEufs mayonnaise Flan nappé caramel Pomme :
N D Velouté de poireaux Chipirons a la Provengale Courgettes persillées Edam Kiwi
D 1
L'équipe du restaurant vous souhaite un bon appétit.
Menus validés par Mme Chloé Gasparello Diététicienne-Nutritionniste et conformes au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire

Menus composés sous réserve d'approvissionnement




